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摘要:目的 研究天门冬属植物戈壁天冬中的化学成分。方法 使用硅胶柱色谱、凝胶柱色谱、制备液相色谱及薄层色谱等

多种色谱分离技术对戈壁天冬全草95%乙醇提取物进行分离纯化,利用理化常数和多种波谱技术对化合物进行了结构鉴定。

结果 从戈壁天冬中分离鉴定了9个化合物,其中6个是木脂素类化合物,分别为(+)松脂素(1),(-)丁香脂素(2),(+)
丁香脂素4'OβD葡萄糖苷(3),(-)表丁香脂素(4),(+)nyasol(5),(+)4'Omethylnyasol(6);3个酚酸类化合物,分别

为阿魏酸(7),异阿魏酸(8),咖啡酸(9)。结论 所有化合物均为首次从本植物中分离得到,其中化合物1~4和8为首次从天

门冬属植物中分离得到。
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ABSTRACT OBJECTIVE TostudythechemicalconstituentsofAsparagusGobicus METHODS WholeherbofAsparagus

gobicuswereextractedwith95%alcohol Repeatedsilicagelcolumnchromatography SephadexLH20chromatography pre-

parativeHPLCandthinlayerchromatographywereappliedforchemicalconstituentsisolationandpurification Chemicalstruc-
turesofthecompoundswereelucidatedbyphysicalpropertiesandspectraanalysissuchasNMRandESIMS RESULTS Nine
compoundswereisolatedfromtheextractofAsparagusgobicus Sixcompoundswereidentifiedaslignans  + pinoresinol

 1   - syringaresinol 2   + syringaresinol4'OβDglucopyranoside 3   - episyringaresinol 4   + nyasol 5  

 + 4'Omethylnyasol 6  Threecompoundswerephenoliccompounds ferulicacid 7  isoferulicacid 8  caffeicacid 9  
CONCLUSION Allcompoundswereisolatedforthefirsttimefromthisplant andcompounds1~4and8wereobtainedfrom
thegenusAsparagusforthefirsttime 
KEYWORDS Asparagusgobicus chemicalconstituents lignans phenoliccompounds

  百合科天门冬属植物具有多方面的药理作用,
如祛痰止咳、抗菌、抗肿瘤等[12],近年来受到国内外

研究者的广泛关注。戈壁天冬Asparagusgobicus
N.Ivan.exGrub.又名寄马桩[3],是天门冬属植物

的一种,主要分布于宁夏、内蒙古、甘肃等地,其全草

作为宁夏民间用药用于治疗疮疖痈肿、神经性皮炎、
牛皮癣和体癣等疾病[4]。目前戈壁天冬的化学成分

和药理活性研究尚比较缺乏,为探究其药效物质基

础,以促进其开发利用,本实验对戈壁天冬全草

95%乙醇提取物的化学成分进行了系统研究。利用
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多种色谱分离手段和波谱分析技术从中分离鉴定了

9个化合物,分别为(+)松脂素(1),(-)丁香脂素

(2),(+)丁香脂素4'OβD葡萄糖苷(3),(-)
表丁香脂素(4),(+)nyasol(5),(+)4'Omethyl-
nyasol(6),阿魏酸(7),异阿魏酸(8),咖啡酸(9)。
所有化合物均为首次从本植物中分离得到,其中化

合物1~4,8为首次从天门冬属植物中分离得到。

1 材料

1.1 药材与试剂

戈壁天冬药材采于宁夏固原,经宁夏医科大学

中药系赵云生教授鉴定为天门冬属植物戈壁天冬

AsparagusgobicusN.Ivan.exGrub.的全草。标

本保存于宁夏医科大学基础医学院天然产物化学实

验室,标本编号:NT201407002。
薄层色谱和柱色谱硅胶(青岛海洋化工厂);

SephadexLH20葡聚糖凝胶(美国Pharmacia公

司);萃取和层析所用石油醚(60~90℃),二氯甲

烷,乙酸乙酯,正丁醇和甲醇等试剂均为分析纯(天
津江天化工技术有限公司);高效液相用水为超纯

水,所用色谱甲醇为美国Fisher公司产品。

1.2 仪器

多功能中药提取浓缩机(上海达程设备有限公

司);AVANCE400型核磁共振波谱仪(瑞士Bruk-
er公司);TSQQuatumAccessMAX质谱仪(美国

ThermoScientific公司);D2000型高效液相色谱

仪(日本 Hitachi公司);YMCPackProC18分析柱

(5μm,4.6mm×250mm)和半制备柱(5μm,10
mm×250mm)均为日本YMC公司生产。

2 方法

2.1 药材的提取

将戈壁天冬全草5kg干燥粉碎,置于多功能提

取浓缩机提取罐中,用12倍量95%乙醇在85℃下

回流提取3次,每次3h,将提取液合并减压浓缩,得
到戈壁天冬醇提物浸膏539g。将浸膏加蒸馏水混

悬,依次用石油醚、乙酸乙酯、正丁醇进行萃取,各萃

取6~8次直至有机相颜色基本不变,各层萃取液用

旋转蒸发仪减压浓缩,得到石油醚层浸膏20.7g,乙
酸乙酯层浸膏56.6g,正丁醇层浸膏148.2g。

2.2 化合物的分离纯化

乙酸乙酯萃取浸膏用硅胶柱色谱分离,依次用

石油醚二氯甲烷系统(100∶0~0∶100)和二氯甲

烷甲醇系统(100∶0~0∶100)进行梯度洗脱,得到

组分Fr.e1~Fr.e18。Fr.e10继续使用硅胶柱色谱

分离,以石油醚丙酮系统梯度洗脱,经Sephadex
LH20凝胶柱色谱分离纯化后得到化合物1(12
mg),Fr.e11继续使用硅胶柱色谱分离,以二氯甲烷

甲醇系统梯度洗脱得到组分Fr.e111~Fr.e114。

Fr.e112经SephadexLH20凝胶柱色谱纯化,在流

动相为甲醇水(1∶1)条件下使用制备液相色谱分

离,得到化合物2(7mg)和化合物4(10mg);Fr.e11
4经凝胶柱色谱纯化后,在流动相为甲醇水(40∶
60)条件下使用制备高效液相色谱分离,得到化合物

3(16mg)。Fr.e9组分用硅胶柱色谱分离,以石油

醚丙酮系统洗脱得到组分Fr.e91~Fr.e96。Fr.e9
5经凝胶柱色谱纯化后,在流动相为甲醇水(45∶
55)条件下使用制备高效液相色谱分离,得到化合物

5(10mg)。Fr.e7组分用硅胶柱色谱分离,以石油

醚丙酮系统洗脱得到组分Fr.e71~Fr.e75。Fr.e7
2经凝胶柱色谱纯化后,在流动相为甲醇水(60∶
40)条件下使用制备高效液相色谱分离,得到化合物

6(8mg)。
正丁醇萃取浸膏用硅胶柱色谱分离,二氯甲烷

甲醇系统(100∶0~0∶100)梯度洗脱,得到组分

Fr.b1~Fr.b12。将Fr.b5组分用硅胶柱色谱分离,
以二氯甲烷甲醇系统洗脱后经LH20凝胶柱色谱

分离纯化得到化合物7(40mg)和化合物8(15mg)。

Fr.b8组分用硅胶柱分离,二氯甲烷甲醇系统洗脱

得到组分Fr.b81~Fr.b87。Fr.b84经凝胶柱色

谱纯化,得到化合物9(24mg)。

3 结构鉴定

化合物1,无色油状物(甲醇),[α]D20+18°(c0.
20,CH3OH),ESIMS:m/z357[M-H]-;1H
NMR(400MHz,CD3OD)δ:6.90(2H,s,H2,2'),6.
81(2H,d,J=8.4Hz,H6,6'),6.78(2H,d,J=8.4
Hz,H5,5'),4.64(2H,d,J=4.2Hz,H7,7'),4.20
(2H,dd,J=9.2,6.6Hz,Ha9,9'),3.81(6H,s,2×
OCH3),3.78(2H,dd,J=9.2,3.2Hz,Hb9,9'),3.
10(2H,m,H8,8');13CNMR(100MHz,CD3OD)

δ:133.7(C1,1'),110.5(C2,2'),147.0(C3,3'),148.
9(C4,4'),116.1(C5,5'),120.1(C6,6'),87.2(C7,

7'),55.2(C8,8'),72.3(C9,9'),56.1(OCH3)。波谱

数据与文献[5]对照基本一致,鉴定该化合物为(+)
松脂素。

化合物2,白色结晶(甲醇),mp:170~172℃,
[α]D20-39°(c0.12,CH3OH),ESIMS:m/z417
[M-H]-;1HNMR(400MHz,CD3OD)δ:6.62
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(4H,s,H2,2',6,6'),4.70(2H,d,J=4.4Hz,H7,7
'),4.24(2H,dd,J=8.8,6.4Hz,Ha9,9'),3.90(2H,
dd,J=8.8,3.6Hz,Hb9,9'),3.82(12H,s,4×
OCH3),3.11(2H,m,H8,8');13CNMR(100MHz,

CD3OD)δ:133.1(C1,1'),104.4(C2,2',6,6'),

149.3(C3,3',5,5'),136.0(C4,4'),87.5(C7,7'),

55.3(C8,8'),72.7(C9,9'),55.8(OCH3)。与文

献[6]对照波谱数据基本一致,鉴定该化合物为(-)
丁香脂素。

化合物3,白色粉末(甲醇),mp:271~272℃,
[α]D20-45°(c0.20,CH3OH),ESIMS:m/z603
[M+Na]+;1HNMR(400MHz,DMSOd6)δ:
6.67(2H,s,H2,6),6.60(2H,s,H2',6'),4.85(1H,

d,J=7.2Hz,GluH1''),4.71(2H,d,J=4.2Hz,H
7),4.66(2H,d,J=4.2Hz,H7'),4.20(2H,dd,J
=9.2,6.4Hz,Ha9,9'),3.82(2H,dd,J=9.2,3.6
Hz,Hb9,9'),3.76(12H,s,4×OCH3),3.10(2H,

m,H8,8');13CNMR(100MHz,DMSOd6)δ:
132.7(C1),104.3(C2,6),152.8(C3,5),138.0(C
4),86.0(C7),54.3(C8),71.7(C9,9'),131.6(C1
'),103.8(C2',6'),147.9(C3',5'),134.7(C4'),85.7
(C7'),54.0(C8'),102.9(C1''),74.5(C2''),76.8(C
3''),70.3(C4''),77.5(C5''),61.3(C6''),56.6
(OCH3),56.2(OCH3)。波谱数据经与文献[7]对照

基本一致,鉴定该化合物为(+)丁香脂素OβD
葡萄糖苷。

化合物4,白色粉末(甲醇),[α]D20-101°(c
0.16,CH3OH),ESIMS:m/z417[M-H]-;1H
NMR(400MHz,CD3OD)δ:6.65(2H,s,H2,6),
6.64(2H,s,H2',6'),4.84(1H,d,J=4.8Hz,H7),

4.40(1H,d,J=6.4Hz,H7'),4.12(1H,d,J=9.2
Hz,Ha9),3.83(12H,s,4×OCH3),3.78(2H,m,

Hb9,9'),3.38(1H,m,Ha9'),3.16(1H,m,H8),

2.90(1H,m,H8');13CNMR(100MHz,CD3OD)

δ:133.0(C1),104.5(C2,6),149.2(C3,5),136.1
(C4),89.3(C7),55.4(C8),72.0(C9),130.4(C1
'),104.0(C2',6'),149.0(C3',5'),135.6(C4'),83.5
(C7'),51.2(C8'),70.5(C9'),56.6(OCH3)。上述

数据与文献[7]对照基本一致,故鉴定化合物4为

(-)表丁香脂素。
化合物5,黄色油状物(甲醇),[α]D20+167°(c

0.12,CH3OH),ESIMS:m/z251[M-H]-;1H
NMR(400MHz,CD3OD)δ:7.13(2H,d,J=8.4

Hz,H2,6),7.04(2H,d,J=8.4Hz,H2',6'),6.75
(2H,d,J=8.4Hz,H3,5),6.72(2H,d,J=8.4
Hz,H3',5'),6.43(1H,d,J=12.0Hz,H7),5.98
(1H,m,H8'),5.66(1H,dd,J=12.0,9.6Hz,H
8),5.12(1H,d,J=16.4Hz,Ha9'),5.08(1H,d,J
=10.0Hz,Hb9'),4.49(1H,dd,J=9.6,6.0Hz,H
7');13CNMR(100MHz,CD3OD)δ:129.6(C1),

131.1(C2,6),116.1(C3,5),157.6(C4),130.3(C
7),132.3(C8),135.7(C1'),129.8(C2',6'),116.5
(C3',5'),156.5(C4'),48.5(C7'),142.5(C8'),

114.8(C9')。波谱数据与文献[8]对照基本一致,鉴
定化合物5为(+)nyasol。

化合物6,黄色粉末(甲醇),[α]D20+161°(c
0.11,CH3OH),ESIMS:m/z265[M-H]-;1H
NMR(400MHz,CD3OD)δ:7.16(2H,d,J=8.4
Hz,H2,6),7.02(2H,d,J=8.4Hz,H2',6'),6.81
(2H,d,J=8.4Hz,H3,5),6.73(2H,d,J=8.4
Hz,H3',5'),6.45(1H,d,J=11.6Hz,H7),5.96
(1H,m,H8'),5.62(1H,dd,J=11.6,9.2Hz,H
8),5.10(1H,d,J=16.0Hz,Ha9'),5.05(1H,d,J
=10.4Hz,Hb9'),4.40(1H,dd,J=9.2,6.4Hz,H
7'),3.71(3H,s,OCH3);13CNMR(100MHz,CD3
OD)δ:129.1(C1),130.3(C2,6),115.8(C3,5),

157.2(C4),129.9(C7),131.3(C8),133.7(C1'),

129.3(C2',6'),114.2(C3',5'),154.8(C4'),48.0(C
7'),141.8(C8'),114.7(C9'),55.8(OCH3)。经与文

献[9]对照波谱数据基本一致,鉴定化合物6为(+)
4'Omethylnyasol。

化合物7,白色结晶(甲醇),mp:171~172℃,

ESIMS:m/z193[M-H]-;1HNMR(400MHz,
DMSOd6)δ:7.60(1H,d,J=16.0Hz,H7),7.12
(1H,dd,J=9.2,1.6Hz,H6),7.03(1H,d,J=1.6
Hz,H2),6.95(1H,d,J=9.2Hz,H5),6.23(1H,

d,J=16.0Hz,H8),3.85(3H,s,OCH3)。以上数

据与文献[10]报道基本一致,故鉴定化合物7为阿魏

酸。
化合物8,白色结晶(甲醇),mp:225~228℃,

ESIMS:m/z193[M-H]-;1HNMR(400MHz,
DMSOd6)δ:7.48(1H,d,J=15.6Hz,H7),7.11
(1H,dd,J=8.4,2.0Hz,H6),7.01(1H,d,J=2.0
Hz,H2),6.92(1H,d,J=8.4Hz,H5),6.25(1H,
d,J=15.6Hz,H8),3.81(3H,s,OCH3)。以上数

据与文献[10]报道基本一致,鉴定化合物8为异阿魏
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酸。
化合物9,白色结晶(甲醇),mp:200~202℃,

ESIMS:m/z179[M-H]-;1HNMR(400MHz,

DMSOd6)δ:7.51(1H,d,J=16.0Hz,H7),7.03
(1H,d,J=2.4Hz,H2),6.92(1H,dd,J=2.4,8.4
Hz,H6),6.77(1H,d,J=8.4Hz,H5),6.25(1H,

d,J=16.0Hz,H8);13CNMR(100MHz,DMSO
d6)δ:129.1(C1),115.6(C2),146.9(C3),149.5
(C4),117.0(C5),122.5(C6),146.3(C7),116.5
(C8),171.9(C9)。以上波谱数据与文献[11]报道

基本一致,鉴定化合物9为咖啡酸。

4 讨论

据文献报道,天门冬属植物含有甾体皂苷、氨基

酸、多糖、黄酮、蒽醌、甾醇等多种类型的化学成分,
其中甾体皂苷是主要化学成分[12]。本研究从戈壁

天冬中分离鉴定了6个木脂素类化合物,研究结果

丰富了戈壁天冬以及天门冬属植物的化合物库。目

前天门冬属植物中木脂素类成分的报道还比较罕

见,戈壁天冬中的多种木脂素类成分可能是该种植

物的化学特征之一,因此本研究对戈壁天冬的化学

分类学也具有重要意义。
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